
LOS EJES FUNDAMENTALES DE ATENCIÓN SONLOS EJES FUNDAMENTALES DE ATENCIÓN SON

FOMENTAR LA AUTONOMÍA PERSONAL 
MEJORAR SU CALIDAD DE VIDA
EVITAR SU INSTITUCIONALIZACIÓN
PROMOVER LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES A TRAVÉS
DE LA ATENCIÓN PERSONAL EN SU ENTORNO HABITUAL

Dirigiéndote a la sede de ASPAYM

MURCIA al departamento de

Trabajo Social, donde te

informaremos del contenido del

programa y de las condiciones y

requisitos de acceso.

Ser socio de ASPAYM
MURCIA
Estar en situación de
dependencia.
Tener una discapacidad
reconocida.
Residir en la Región de
Murcia.

Personas  gravemente
afectadas por una lesión
medular, daño cerebral o
gran discapacidad física. 
Requisitos:

¿QUIÉN¿QUIÉN
¿CÓMO PUEDO¿CÓMO PUEDO¿CÓMO PUEDO

apva
Programa de Atención

Personal y Vida Autónoma

Fomentar el desarrollo
de capacidades sociales
y personales.
Trabajar en habilidades
y estrategias de
autonomía.
Evitar la dependencia
de otras personas.
Evitar/retrasar el
internamiento.
Integración de la
persona en su entorno.

ATENCIÓN PERSONAL 
APOYO EN EL HOGAR

PROMOCIÓN DE LA AUTONOMÍA PERSONAL

Apoyo en las Actividades Básicas

de la vida diaria (aseo personal,

vestido, alimentación…).

Atención doméstica básica diaria

(arreglo del hogar, realizar

compras...).

Apoyo familiar.

PUEDE BENEFICIARSEPUEDE BENEFICIARSE  
DEL PROGRAMA?DEL PROGRAMA?

PROMOCIÓN DE LAPROMOCIÓN DE LA
AUTONOMÍA PERSONALAUTONOMÍA PERSONAL

   ACCEDER ALACCEDER ALACCEDER AL
PROGRAMA?PROGRAMA?PROGRAMA?

C/ Infanta Cristina, n° 21-30.007 Murcia

968 28 61 57 /968 28 25 14

trabajosocial@aspaymmurcia.org

Programa subvencionado por:

El objetivo es prestar un servicio de atención

integral a las personas con discapacidad  física 

 gravemente afectadas con un alto nivel de

dependencia, mediante el cual se pretende:

mailto:trabajosocial@aspaymmurcia.org

