
¿en qué consiste?
Sesiones de formación centradas en brindar atención completa
a personas que tienen lesiones en la médula espinal u otras
discapacidades físicas importantes. 
El enfoque utilizado involucra a varios profesionales de diferentes
campos para ofrecer el mejor cuidado posible a estas personas.

XX Edición 

3 días de jornadas formativas. 9 horas lectivas + 16 horas
prácticas (20 horas).
Participación en grupos de trabajo. 
Diseñaremos una infografía conmemorativa por el Día
Internacional de las Personas con Discapacidad, el cual será
publicado en las redes de la Asociación Aspaym Murcia. 
Visita virtual a las instalaciones de la Asociación y Centro de Día.

¿qué haremos?

17, 18 y 19 de octubre 
17:00 h a 20:00 h

Colaboran:

Encuéntranos en:

Perfil de estudiante: rama socio sanitaria y voluntarios UMU. 
Horas acumulables para convalidación de CRAU por
actividades de voluntariado para estudiantes de Grado.
Certificación de la actividad para todos los participantes a
través del portal: www.voluntariado.um.es.
Dudas e información sobre voluntariado UMU:
voluntariado@um.es - 868 883 934

¿qué más debes saber?

Enfoque
Multidisciplinar en
Personas con Lesión
Medular y otras 
Discapacidades Físicas

LUGAR JORNADAS: 

Salón de Actos de la Asociación Aspaym Murcia 

C/ Infanta Cristina 21 - Murcia

jornadas formativas

https://voluntariado.um.es/


P r o g r a m a

16:30h. ACREDITACIÓN 
               ALUMNOS
 
17:00h. INAUGURACIÓN

17:25h. PONENCIA INAUGURAL 
Lesión Medular: Causas, Prevención y
Tratamientos. Dra. Eva Bataller Peñafiel.
Médico Especialista en Medicina Física y
Rehabilitación. Unidad de Columna del
Hospital Morales Meseguer. 

18:15h. ACOMPAÑAMIENTO EN EL PLANO
PSICOLÓGICO

19:05h. Descanso

19:20h. VIVIENCIAS PERSONALES

martes 17

1ª sesión

miércoles 18

2ª sesión 17:00h. DISTRIBUCIÓN DE LOS
GRUPOS DE TRABAJO

17:15h. Ponencia.
PROMOCIÓN DE LA AUTONOMÍA
PERSONAL Y VIDA INDEPENDIENTE

jueves 19

3ª sesión

17:00- 18.30h. TRABAJO EN GRUPOS

18:30h. Descanso

18:50h. EXPOSICIÓN GRUPO 1

19:05h. EXPOSICIÓN GRUPO 2

19:20h. EXPOSICIÓN GRUPO 3

19:35h. CONCLUSIONES Y DEBATE

20:00h. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS     
                Y CLAUSURA JORNADAS

18:05h. Ponencia.
SOCIALIZACIÓN, INCLUSIÓN Y NORMALIZACIÓN DE
LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD

18:55h. Descanso

19:10h. Ponencia.
DISCAPACIDAD, DEPENDENCIA Y RECURSOS

Número de Cuenta (ASOC. ASPAYM MURCIA): 
ES07-2100-8291-8513-0000-3603
(indicar en el concepto, nombre y apellidos del alumno)

PREINSCRIPCIÓN ALUMNOS DE LA UMU 
A través de la web www.um.es/adyv

FORMALIZACIÓN DE MATRÍCULA
Importe 10 €.

CONTACTO e INFORMACIÓN
Mª Dolores López Martínez, Trabajadora Social 
Asociación Aspaym Murcia.
trabajosocial@aspaymmurcia.org
968 286 157 - 680 988 328 (solo WhatsApp)


